
ダンスの経験のないお友達、踊れるお友達も、みんなリズムにのってチアダンスを楽しみませんか？

チアダンスは、見る人に元気を！自分自身も元気になれるスポーツです。

きほんは　　　え・が・お！

藤チアダンス部ＡＮＧＥＬＳのお姉さんと一緒にレッツダンス！

　　　日　時　　　　　　　　２０１１年９月１８日（日）・９月２５日（日）・１０月２日（日）　３回開催

　　　　　　　　　　　　　　　１０：００　～　１２：００　（１０分前に必ず集合してください）

　　　対　象　　　　　　　　小学１年生から小学３年生の女子２０名　（応募多数の場合は抽選）

　　　場　所　　　　　　　　北見藤女子高等学校　多目的ホール

　　　講　師　　　　　　　　平尾　真由美　先生（トータル・フィットネス・アカデミー教官）
　　　　　　　　　　　　　　　小室　　桃　　先生

　　　参加費　　　　　　 　合計３講座　　１,５００円（ポンポン、保険料等）
　　　　　　　　　　　　　　　以前参加してポンポンを持参出来る方は保険料 500円 のみ。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※用意するもの　運動靴、タオル　　　　　

　　　申込方法　　　　　　はがき、ＦＡＸ、メールのいずれかで名前、学年、住所、電話番号を記入してください。

　　　締め切り　　　　　　 ９月１４日（水）必着

　　　決定通知　　　　　　９月１５日（木）に連絡させていただきます。

　　　お問い合わせ　　　北見藤女子高等学校　担当　佐伯

　　　　　　　　　電話番号　０１５７－２３－３２１２

　　　　　　　　　FAX番号　０１５７－２３－５４０６

　　　　　　　　　E-mail　 staff@kitamifuji.ed.jp

　　　　　　　　　〒０９０－８６４２　　北見市三楽町２１３番地

北見藤女子高等学校　「藤ジュニアチアダンス」係

　　　主　催　　　　　　　　　北見藤女子高等学校

　　　後　援　　　　　　　　　北見市教育委員会

☆　藤 ジ ュ ニ ア チ ア ダ ンス 参 加 者 募 集　☆


